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令和８ 年 那賀町成人式



新成人19名中、 16名参加

（ 相生中学校卒業）

相 生 地 区

新成人24名中、 21名参加

（ 鷲敷中学校卒業）

鷲 敷 地 区

新成人３ 名中、 ３ 名参加

（ 木頭中学校卒業）

木 頭 地 区

新成人４ 名中、 ３ 名参加

（ 相生中学校卒業）

上那賀地区

～ 新 た な 門 出 を 仲 間 と と も に ～
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新成人43名の皆さ んが仲良く 集ま り ま し た！ 力強い決意を 述べる 新成人代表謝辞　 山﨑　 敢且 さ ん記念コ ンサート 　 w aka さ ん

那 賀 町 成 人 式
令和８ 年《  令和７ 年度 対象者 》 祝成人

新成人は、 家族の絆やふる さ と 那賀町の想いを 深め、

　 　 決意を 新たにし ま し た。

那賀町成人式（ 令和７ 年度対象者） が

　 　 １ 月２ 日 相生体育館で開催さ れ、

　 　 　 　 新成人50人の内43名が参列し ま し た。

〜 世代を 担う 若者の門出 〜

新成人の皆様の活躍にご 期待申し 上げま す。



　
那
賀
町
消
防
出
初
式
が
、
１
月
５
日
㈪
午
前

1 0
時
よ
り
と
く
ぎ
ん
ト
モ
ニ
ア
リ
ー
ナ
那
賀

（
那
賀
町
総
合
体
育
館
）
に
お
い
て
挙
行
さ
れ
、

１
５
２
名
の
消
防
団
員
及
び
15
名
の
消
防
職
員

が
参
集
し
ま
し
た
。

　
徳
島
県
知
事
表
彰
や
徳
島
県
消
防
協
会
長
表

彰
な
ど
が
行
わ
れ
、
最
後
は
「
火
の
用
心
三
唱
」

を
全
員
で
唱
和
し
、
災
害
の
な
い
年
に
な
る
よ

う
祈
念
い
た
し
ま
し
た
。

　
表
彰
さ
れ
た
方
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

◎
徳
島
県
知
事
表
彰
（
２
名
）

木
頭
第
６
分
団

　
分

団

長
　
折

　
上

　
善

　
一

鷲
敷
機
動
分
団

　
分

団

長
　
西

　
村

　
俊

　
克

◎
徳
島
県
消
防
協
会
長
表
彰

【
功
績
章
（
２
名
）
】

鷲
敷
機
動
分
団

　
分

団

長
　
西

　
村

　
俊

　
克

木
頭
第
６
分
団

　
分

団

長
　
折

　
上

　
善

　
一

【
精
績
章
（
６
名
）
】

相
生
第
５
分
団

　
分

団

長
　
西

　
本

　
公

　
昭

相
生
第
３
分
団

　
分

団

長
　
山

　
川

　
祐

　
登

相
生
第
４
分
団

　
元
ラ
ッ
パ
隊
長

　
中

　
村

　
道

　
浩

上
那
賀
第
２
分
団

　
分

団

長
　
湯

　
浅

　
延

　
史

上
那
賀
第
７
分
団

　
分

団

長
　
田

　
中

　
　
　
忠

上
那
賀
役
場
分
団

　
分

団

長
　
武

　
内

　
　
　
一

令和８ 年　 那賀町消防出初式

表彰等受賞者

◎
町
長
表
彰

【
特
別
功
労
章
（
１
名
）
】

木
頭
第
１
分
団

　
分

団

長
　
谷

　
沢

　
浩

　
二

◇
火
の
用
心
三
唱

◎
町
長
感
謝
状

【
４
号
事
由
該
当
者
（

3 0
年
以
上
勤
続
し
退
職

し
た
消
防
団
員
）
（

1 0
名
）
】

元
那
賀
町
消
防
団

　
団

　
　
長

　
平

　
川

　
弘

　
賜

元
鷲
敷
第
１
分
団

　
副

団

長
　
森

　
　
　
晴

　
美

元
上
那
賀
第
１
分
団

　
副
分
団
長

　
小

　
畠

　
孝

　
文

〃

　
団

　
　
員

　
岸

　
　
　
直

　
次

元
上
那
賀
第
３
分
団

　
分

団

長
　
松

　
田

　
誉

　
明

元
上
那
賀
第
４
分
団

　
分

団

長
　
中

　
野

　
一

　
芳

〃

　
分

団

長
　
中

　
村

　
茂

　
男

〃

　
分

団

長
　
大

　
谷

　
　
　
徹

〃

　
副
分
団
長

　
喜

　
多

　
正

　
博

元

木

頭

本

部
　
副

団

長
　
関

　
口

　
公

　
司【 ラ ッ パ隊による演奏】

【
功
績
章
（

1 7
名
）
】

相
生
第
２
分
団

　
ラ
ッ
パ
隊
班
長

　
福

　
川

　
和

　
利

鷲
敷
第
１
分
団

　
団

　

員
　
新

　
田

　
達

　
也

鷲
敷
機
動
分
団

　
団

　

員
　
石

　
本

　
匡

　
哉

相

生

女

性

班
　
班

　

長
　
島

　
村

　
眞
美
子

〃

　
団

　

員
　
西

　
　
　
悦

　
子

〃

　
団

　

員
　
北

　
　
　
洋

　
子

〃

　
団

　

員
　
中

　
田

　
真
由
美

〃

　
団

　

員
　
川

　
野

　
美
佐
子

〃

　
団

　

員
　
湯

　
浅

　
み
ど
り

相
生
第
２
分
団

　
団

　

員
　
田

　
村

　
栄

　
朗

相
生
第
５
分
団

　
団

　

員
　
津

　
川

　
高

　
昌

相
生
第
７
分
団

　
班

　

長
　
森

　
本

　
伸

　
彦

〃

　
団

　

員
　
湯

　
浅

　
真

　
吾

〃

　
団

　

員
　
竹

　
市

　
圭

　
祐

〃

　
団

　

員
　
吉

　
野

　
大

　
輔

相
生
機
動
分
団

　
団

　

員
　
宮

　
本

　
潤
一
朗

上
那
賀
第
６
分
団

　
団

　

員
　
播

　
野

　
健

　
太

4広報なか5 広報なか 4広報なか5 広報なか



日　 時 会 議 名 内　 　 容

12月 4日

監査報告 例月現金出納検査、 行政監査報告

本会議

開議

会議録署名議員の指名

委員会付託議案等の説明・ 質疑

議案等の説明・ 質疑・ 討論・ 採決

議員定数調査特別委員会

委員長の互選

副委員長の互選

請願第５ 号「 議員定数の削減を求める 請願書について」 に関する 参考人招

致について

請願第５ 号「 議員定数の削減を求める 請願書について」 に関する 紹介議員

の出席要請について

12月 8日 本会議 一般質問

12月 9日 本会議 一般質問

12月10日 総務文教常任委員会 付託議案審査並びに所管事項について

12月11日 産業厚生常任委員会 付託議案審査並びに所管事項について

12月18日 全員協議会

特別委員会中間報告について

研修、 視察等に関する プロ ジェ ク ト チームの確認について

プロ ジェ ク ト チームの経過報告について

議員視察研修及び議員研修について

発議、 発委等について

成人式アンケート について

「 那賀町医療未来会議」 の議会委員の推薦について

【 議員間自由討議】

特別委員会について

その他

理事者側から の報告事項について

12月23日 議員定数調査特別委員会 請願第５ 号議員定数の削減を求める 請願書について

12月24日 本会議

委員長報告

委員長報告に対する 質疑・ 討論・ 採決

議員定数調査特別委員会中間報告について

散会

12 月定例会議並びに会議の開催状況について令和７ 年

那賀町
ホームページ

に掲載中12 月定例会議一般質問通告一覧表 【 令和７ 年12 月８ 日、９ 日】

質問順 質問者 質　 問　 内　 容

１ 幾田　 博行 議員

木づかい住宅等推進事業補助金について

農業関係の物価高騰等によ る 補助金等について

ウ イ ンディ ッ ク 相生について

２ 髙木　 聡智 議員

地域交通のあり かたについての町の方針

紅葉川温泉における 木粉ボイ ラ ーについて

四季美谷温泉の今後

３ 和田　 豊一 議員

山の登記名義人が死亡し て、 相続でき ていない人は、 税の徴収書を出し ている のか

那賀町はＲ ７ 年４ 月の徳島新聞に山を放棄し たい人の山の寄付を受け付けている と のこ

と と 、 買い取り 状況のこ と について

海川地区の公衆便所と テニス コ ート の、 今後の事について

有害鳥獣対策に特にサル・ シカの食害について

町道・ 農道・ 林道のメ ンテナンス について

４ 平川さ やか 議員

国道 195 号線白瀬ト ンネル（ 仮称） の進捗と 開通の見通し について

国道 195 号線白瀬地区の道路陥没について

林道南川線の維持管理状況と 今後の整備方針について

５ 柏木　 　 岳 議員

ガンバロ ウ ズが町内で試合を開催する メ リ ッ ト はも っと 活かせる

「 デジ化講座」 は内容を変えたのか

10 年前に提言さ れた CCRC 構想に対する 取組は？

町内外事業所別の介護保険給付額を提示し 、 その分析を行え

町有施設の美化・ 管理が不十分では新たな期待は生めない

６ 新居　 敏弘 議員

会計年度任用職員の処遇改善について

「 那賀町医療の現状についての説明会」 について

OTC 類似薬の保険外し 問題と 子供医療費無料制度への影響について

７ 重　 　 陵加 議員

自治会等、 町内の自治組織の現状について

「 看護職の倫理綱領」 の遵守状況と 実践する ための具体的な行動計画について

ダム関連工事の説明は誰が担う べき なのか？

那賀町
ホームページ

に掲載中
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◆　 議案及び議決結果一覧表　 ◆

12 月定例会議について令和７ 年

　 提出さ れた議案は、 次のと おり 議決さ れま し た。

那賀町
ホームページ

に掲載中

議案番号 議 案 名 議員 議決結果

議案第54号

那賀町町営住宅維持補修基金条例の制定について

全会一致 原案可決町営住宅の維持修繕等に必要な費用の財源を確保する ため、 住宅使用料の

一部を積み立てる 基金を設置する も の

議案第55号

那賀町職員の給与に関する 条例の一部改正について

全会一致 原案可決医療人材の確保に向けた給与体系の改善を図る も ので、 薬剤師、 言語聴覚

士について医療職給与表を適用する 改正

議案第56号
那賀町職員の特殊勤務手当に関する 条例の一部改正について

全会一致 原案可決
薬剤師、 言語聴覚士の特殊勤務手当について同様に改善を行う も の

議案第57号
那賀町職員の定年等に関する 条例の一部改正について

全会一致 原案可決
特例定年退職を 医療職給与表のう ち医師に限定する 改正

議案第58号

那賀町火災予防条例の一部改正について

賛成多数 原案可決林野火災警報・ 注意報の発令等により 、林野火災の予防が必要であること か

ら、町において林野火災に関する 警報・ 注意報を発令出来るよう 改正するも の

議案第59号

那賀町使用料条例の一部改正について

全会一致 原案可決上那賀福祉センタ ーの解体に伴い、 該当部分を削除し 上那賀平谷出張所の

会議室等の利用が出来る よ う に改正する も の

議案第60号
那賀町上那賀福祉センタ ー条例の廃止について

全会一致 原案可決
上那賀福祉センタ ーの解体に伴い、 本条例を廃止する も の

議案第61号
令和７ 年度那賀町一般会計補正予算（ 第６ 号） に対する 修正案について

全会一致 原案可決
◎307,901千円追加し 、 総額10,883,048千円と する 。

議案第62号
令和７ 年度那賀町国民健康保険診療所事業特別会計補正予算（ 第３ 号）について

全会一致 原案可決
◎55千円追加し 、 総額445,155千円と する 。

議案第63号
令和７ 年度那賀町介護保険事業特別会計補正予算（ 第３ 号） について

全会一致 原案可決
◎252千円追加し 、 総額1,835,757千円と する 。

議案第64号
令和７ 年度那賀町ケーブルテレ ビ 事業会計補正予算（ 第２ 号） について

全会一致 原案可決
◎41,465千円追加し 、 総額290,703千円と する 。

議案第65号
令和７ 年度那賀町立上那賀病院事業会計補正予算（ 第２ 号） について

全会一致 原案可決
◎480千円追加し 、 総額630,731千円と する 。

議案第66号
令和７ 年度那賀町簡易水道事業会計補正予算（ 第２ 号） について

全会一致 原案可決
◎5,041千円追加し 、 総額218,832千円と する 。

議案第67号
令和７ 年度那賀町集落排水事業会計補正予算（ 第３ 号） について

全会一致 原案可決
◎7,992千円追加し 、 総額189,015千円と する 。

議案第68号

財産の無償貸付について

全会一致 原案可決那賀町民間賃貸住宅建築費補助金事業における 住宅建築用地と し て、 無償

で貸し 付ける こ と について議会の議決を 求める も の

発委第７ 号 令和６ 年度事務事業に対する 議会評価に関する 決議について 全会一致 原案可決

陳情第５ 号 電気整備工事・ 管設備工事の分離発注推進のお願いについて 文書配布

陳情第６ 号

臓器移植にかかわる 不正な臓器取引や移植目的の渡航等を防止し 、 国民が

知ら ずに犯罪に巻き 込ま れる こ と を防ぐ ための環境整備等を求める 意見書

提出の陳情について

文書配布

報告第22号 損害賠償の額の決定及び和解に関する 専決処分の報告について

◎各議員の賛否（ 賛否の分かれた議案）　 賛成…〇　 反対…×

議案番号 議案名
平
川

幾
田

西
村

和
田

亀
井

 

髙
木
（
健
）

重

 

髙
木
（
聡
）

川
原

山
上

柏
木

田
中

新
居

久
川

結
果

議案第58号
那賀町火災予防条例の一部改

正について
○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○

議
長 ○ ○ ○ × ×

可
決

請願第６ 号

家族従業者の働き 分を 経費と

して認めない所得税法第 56 条

の廃止を求める請願について

× × × × × × ○ ×
議
長 × ○ × ○ ○

不
採
択

メ リ ッ ト ① スマート フ ォ ンで簡単に申請できます！

メ リ ッ ト ② 2 4 時間 3 6 5 日、 申請でき ます！

メ リ ッ ト ③ 処理状況や申請結果が確認でき ます！

こ く ねん情報です

マイナポータ ルからスマホで
国民年金手続の電子申請ができます

ねんり んたろう く ん

那賀町役場住民課国民年金担当　 TEL 0 8 8 4 －6 2 －1 1 9 4

徳島南年金事務所国民年金課　 　 TEL 0 8 8 －6 5 2 －3 1 1 4

国民年金に加入中の方、

国民年金に加入さ れる方

電子申請の利用方法等につ

いては、 日本年金機構ホー

ムページで動画を公開して

おります。 ▶

http s://w w w.nenk in .g o .

jp/tokusetsu/d ensh i_ kokunen .h tm l

→勤務先を退職した場合などの、 国民年金へ加入する手続

① 国民年金（ 第１ 号被保険者） 加入の届出

→経済的に保険料の納付が困難な場合に、 納付の免除または猶予を申請する手続

② 国民年金保険料免除・ 納付猶予の申請

→学生の方が保険料の納付が困難な場合に、 納付の猶予を申請する手続

③ 国民年金保険料学生納付特例の申請

→将来の老齢基礎年金の額を増やす場合に、 付加保険料を納付するための手続

④ 国民年金付加保険料納付申出（ 辞退） の申出

→農業年金に加入した場合に、 付加保険料を納付するための手続

⑤ 国民年金付加保険料該当（ 非該当） の届出

→出産予定または出産した場合等に、 産前産後期間が免除となる手続

⑥ 国民年金保険料の産前産後免除の届出

→ご指定の金融機関の預金口座から、 定期的に保険料を振り 替えて納付する手続

⑦ 国民年金保険料の口座振替納付（ 変更・ 辞退） の申出

対
　
象

　
手

　
続

8広報なか9 広報なか 8広報なか9 広報なか
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保税 険 課務 から のお知ら せ保税 険 課務 から のお知ら せ

所得税確定申告・ 町県民税申告の

ご案内（ 令和７ 年分）

令和８ 年１ 月１ 日現在、 那賀町に住所を有する方で、

次に該当する方

１ ． 国民健康保険・ 後期高齢者医療保険に加入さ れて

いる方

　 ※障害年金・ 遺族年金等非課税年金を受給さ れてい

る 方は申告の必要があり ま す。

　 ※令和７ 年中に所得がない場合でも 軽減判定のため

に申告が必要です。

２ ． 給与所得者で次に該当する 方

　 ⑴給与所得以外に営業、 農業、 不動産、 年金等の所

得がある 方

　 ⑵２ ヶ 所以上から 給与の支払を受けている 方

　 ⑶令和７ 年中に退職し た方、 一定の事業所に勤務し

ていない方

　 ⑷その他勤務先で年末調整がお済みでない方

３ ． 医療費控除、 寄附金控除その他控除を受けよ う と

する 方

申告が必要な方

１ ． マイ ナンバーカード 、本人確認書類（ 運転免許証、

保険証など ）

２ ． 申告書（ 広報なか２ 月号折込） 及び申告お知ら せ

はがき

３ ． 所得の計算に必要な書類、 帳簿、 領収書、 支払調書

　 　 ※農業、 営業、 不動産所得のある 方は収支内訳書

　（ あら かじ め作成をお願いし ま す）

４ ． 給与所得者、 公的年金受給者等については源泉徴

収票

５ ． 生命保険料・ 地震保険料等の証明書、 社会保険料

の領収書、 国民年金保険料控除証明書

６ ． 雑損・ 障害者・ 勤労学生の各種控除を受けら れる

方は、 領収書・ 支払証明書・ 障害者手帳など

７ ． 医療費控除を受けら れる 方は、 作成済みの「 医療

費控除の明細書」

　 　 ※当日は混雑が予想さ れま すので、 必ず事前に作

　 成し ておいてく ださ い。

　 　 　（ 様式は那賀町ホ ーム ページから ダウ ン ロ ード

　 でき ま す）

８ ． 寄附金税額控除を受けら れる 方は、 寄附金の領収

書など

９ ． 所得税の確定申告を さ れる 方は、 e-Tax の利用者

識別番号及び還付先口座

　 　 利用者識別番号をお持ちの方は、 ス マホやパソ コ

ンでご自宅から 簡単に e-Tax（ 電子申告） で確定

申告する こ と ができ ま す。 詳し く は国税庁ホーム

ページをご覧く ださ い。

申告に必要なも の

申告期間…２ 月16日（ 月）から ３ 月13日（ 金）ま で

受付時間…午前９ 時～12時　 午後１ 時～４ 時

申告場所…那賀町役場　 税務保険課・ 各支所

※土、 日、 祝日は受付でき ま せん。

※次の申告をさ れる 方は、 阿南税務署での申告をお願いし ま す。

　 ・ 青色申告　 ・ 外国税額控除　   ・ 住宅取得資金贈与を受けた場合の住宅借入金等特別控除

上記以外でも 内容によ っ ては税務署で申告を お願いする 場合があり ま す。

町県民税の申告書は、 広報なか２ 月号に折り 込んであり ますが、 必要な方は那賀町ホームページから

ダウンロード し て印刷し ていただく か、 税務保険課・ 各支所にも 用意し ています。

セルフ メ ディ ケーショ ン税制の

概要・ 手続について

　 健康の保持増進及び疾病の予防と し て一定の取組を

行っていま すが、 その年中に自己又は自己と 生計を一

にする 配偶者その他の親族のために 12,000 円以上の

対象医薬品を 購入し た場合には、「 セルフ メ ディ ケー

ショ ン税制」 を受ける こ と ができ ま す。

⑴ 制度の概要

　 セルフ メ ディ ケーショ ン税制の適用を受けよ う と す

る 年分に、「 健康の保持増進及び疾病の予防に関する

一定の取組」 を行っている 居住者が対象と なり ま す。

一定の取組と は、 次の取組をいいます。

①保険者（ 健康保険組合等） が実施する健康診査（ 人

間ド ッ ク 、 各種健診等）

②市町村が健康増進事業と し て行う 健康診査

③予防接種（ 定期接種、 イ ンフ ルエンザワク チンの

予防接種）

④勤務先で実施する定期健康診断（ 事業主検診）

⑤特定健診診査（ メ タ ボ検診） 特定保健指導

⑥市町村が健康増進事業と し て実施するがん検診

⑵ 適用を受けら れる方

　 対象医薬品は、 医師によ って処方さ れる 医薬品（ 医

療用医薬品） から 、 薬局やド ラ ッ ク ス ト ア等で購入で

き る 医薬品に転用さ れた医薬品（ ス イ ッ チ OTC 医薬

品） と さ れていま す。

※具体的な対象医薬品の一覧は、厚生労働省ホームペー

ジをご 確認く ださ い。 セルフメ ディケーショ ン税制の対

象とされる医薬品は、 購入した際の領収書（ レシート ）

に控除対象であること が記載されています。

例★印はセルフ メ ディ ケーショ ン税制対象商品です。

⑶ 対象医薬品の範囲

　 セルフ メ ディ ケーショ ン税制の適用を受ける ために

は、 次の書類の提出が必要です。

①一定の取組を行った証明書（ 健康診査・ 予防接種の

領収書など ）

②セルフ メ ディ ケーショ ン税制の明細書（ 様式は那賀

町ホームページから ダウ ンロ ード でき ま す）

※こ の控除を受ける 方は、 通常の医療費控除は受けら

れま せん。

⑷ 手続・ 必要な書類

お問い合わせ先　 那賀町役場税務保険課　 TEL 0 88 4 － 6 2 － 1 1 8 2

自転車用ヘルメ ッ ト 購入補助金は

令和８ 年３ 月3 1 日をも ちまし て

終了いたし ます。
　 令和５ 年度より 交通安全啓発のため行っ ており まし た「 自転車用ヘルメ ッ ト 購入補助金」 ですが、 啓発期間と

し ていた３ 年が経過するため令和７ 年度で終了するこ と になり まし た。

　 補助金の申請は、 令和８ 年４ 月 3 0 日まで受け付けており ますので申請さ れる方は、 お近く の那賀町役場各支

所または総務課まで必要書類をご提出く ださ い。

お問い合わせ先　 那賀町役場総務課交通安全担当　 TEL 0 8 8 4 － 6 2 － 1 12 1

【 次の①～③を お持ちになり 那賀町役場総務課又は各支所窓口で申請し てく ださ い】

①安全基準がわかるも の（ ヘルメ ッ ト 本体、 写真、 取扱説明書等）

②ヘルメ ッ ト 購入時の領収書又はレ シート（ コ ピー）※商品名・ 購入金額・ 購入日及び販売店が明記さ れているも の

③振込希望口座の通帳（ 申請者名義のも の）

※申請は使用者1名につき 1回限り と し ます。　 ※以前に、補助金の交付を受けら れた使用者の方は申請でき ません。

補助対象期間 令和７ 年４ 月１ 日～令和８ 年３ 月3 1 日 ※期間中の領収書等が対象と なります

1 0広報なか11 広報なか 1 0広報なか11 広報なか



那賀町職員採用試験案内（ 医療系）令和９ 年度

受 付 期 間

第１ 次試験日

令和８ 年２ 月1 2 日㈭～令和８ 年２ 月2 0 日㈮
８ 時3 0 分〜1 7 時まで（ 土日、 祝日を除く ）

⑴　 申し 込みは、 「 電子申請」 により 行っ てく ださ い。

⑵　 受付期間経過後の申し 込みは、 一切受付いたし ませんので十分注意し てく ださ い。

⑶　 自然災害等により 、試験日程等を変更する場合は、那賀町のホームページでお知ら せいたします。

　 ⑴　 申し 込みでき る 「 試験区分」 は一つに限り ま す。

　 ⑵　 申し 込み後は、「 試験区分」 の変更はでき ま せん。

１ ． 試験区分、 採用予定人員及び職務の内容

試　 験　 区　 分 採用予定人員 職 務 の 内 容

看 護 師 ／

准 看 護 師

短期大学

卒業程度
若干名 那賀町において、 看護師の業務に従事し ま す。

※合格者の発表は、 一次試験、 二次試験と も に、 当町の指定する 掲示板に告示する と と も に、 合否に関わら ず文書

で通知し ま す。 合格発表及び第二次試験の実施時期については、 変更と なる 場合があり ま す。

３ ． 試験の日時、 試験種目、 試験場

試　 　 験　 　 日 試験区分 試 験 種 目 試　 験　 会　 場

第一次試験
令和８ 年３ 月２ 日㈪から

令和８ 年３ 月13日㈮ま で
全職種

基礎能力検査（ 60分）

事務能力検査（ 50分）

最寄り のテス ト センタ ー
（ 会場と 日時は、各自で指定

していただきます。詳細は、テ

スト センター方式の流れをご

確認ください。）

令和８ 年３ 月 2 日㈪～令和８ 年３ 月1 3 日㈮

※テスト センタ ー方式により 実施し ます

　 テス ト センタ ー方式と は、 設定さ れた受験期間中の都合がよ い日時と 会場を予約し 、 受験し ていただく 方式です。

受験でき る 日時についてはテス ト センタ ー会場によ り 異なり ま す。 テス ト センタ ー方式の詳細については、 那賀町

ホームページに掲載し ていま す。

※テスト センタ ー方式について

⑴パソ コ ン又はス マート フ ォ ンなど で、 那賀町ホームページから 申込フ ォ ームへアク セス し てお申し 込みく ださ

い。 入力前に「 @ logo form .jp」「 @ cb t-s.com 」「 @n aka .i-tokush im a .jp 」 から のメ ールを 受信でき る よ う

設定をお願いいたし ま す。

⑵受験申込期間内（ 令和８ 年２ 月12日午前８ 時30分から ２ 月20日午後５ 時） に申込データ を 受信完了し たも の

に限り 受付手続き に移り ま す。使用さ れる パソ コ ンや通信回線上の障害等、ま たメ ンテナンス 等によ る サーバー

の停止によ り 申込みが完了し なかった場合においても 、 追加で受付を行いま せんので、 期限ま でに余裕を持っ

てお申し 込み下さ い。 入力途中であっても 、 申込期限の午後５ 時ま でに受信完了し なければ受付手続き はいた

し ま せん。

⑶申込時に入力し たメ ールアド レ ス に、 送信完了通知が送信さ れま す。 送信完了通知に記載さ れている 「 受付番

号」 が、 受験当日必要と なる 場合があり ま すので、 Ｅ メ ールの画面を印刷する か、 携帯電話・ ス マート フ ォ ン

の画面上で表示でき る よ う に準備し ておいてく ださ い。

⑷登録に使用する メ ールアド レ ス はパソ コ ン かス マート フ ォ ンのメ ールアド レ ス を 使用し てく ださ い。 フ リ ー

メ ールでも 可能です。 フ ィ ーチャ ーフ ォ ンのメ ールアド レ ス で申込みをさ れた場合、 メ ールが届かない場合が

あり ま す。 ま た、 メ ールアド レ ス を誤って登録し た場合も メ ールは届き ま せん。 こ れによ り 、 受験でき なかっ

た時の責任は負いま せん。

⑸申込みを開始し てから 完了する ま でに、２ 通のメ ール（ 送信完了通知と 受験票送信通知） が届き ま す。 こ のメ ー

ルが届かない場合は申込みが完了し ていま せんので、 ご注意く ださ い。

⑴申込フ ォ ームの申込内容を審査し 、 受付が完了し ま し たら 、 申込フ ォ ームに入力し たメ ールアド レ ス 宛に受験

票データ を送信いたし ま す。 土日、 祝日を除き ２ ～３ 日経っ ても 届かない場合は、 那賀町役場総務課（ 0884-

62-1121） 職員採用試験担当ま で、 お問い合わせく ださ い。

⑵メ ールで受験票データ を受信し たら 、 A4サイ ズ（ 白色普通紙） に拡大・ 縮小をせず印刷し 、 申込み前3か月以

内に撮影し た正面向き 、 上半身、 脱帽の本人と 確認でき る 写真（ 縦4.5cm 、 横3.5cm )を 貼っ て、 試験当日必

ず持参し てく ださ い。

⑶試験当日、 受験票のない場合、 受験票に写真を貼っていない場合又は不鮮明、 その他受験写真と し て適当でな

い場合は、 受験でき ま せん。

受験票について

４ ． 受検手続

２ ． 受験資格

試　 験　 区　 分 受 験 資 格

看 護 師 ／

准 看 護 師

短期大学

卒業程度

昭和47年４ 月２ 日以降に生ま れた者で、 看護師ま たは准看護師の免許を 有する 者又は

令和９ 年３ 月31日ま でに当該免許を取得する 見込みの者

※「 卒業程度」 と は、 試験の程度を示すも のであり 、 学歴を受験資格と する も のではあり ま せん。

☆　 次のいずれかに該当する者は、 受験できません。

⑴　 日本の国籍を有し ない者

⑵　 地方公務員法第16条各号のいずれかに該当する 者

ア　 拘禁刑以上の刑に処せら れ、 その執行を終わる ま で又はその執行を受ける こ と がなく なる ま での者

イ 　 那賀町において懲戒免職の処分を受け、 当該処分の日から ２ 年を経過し ない者

ウ 　 人事委員会又は公平委員会の委員の職にあっ て、 地方公務員法第60条から 第63条ま でに規定する 罪を 犯

し 、 刑に処せら れた者

エ　 日本国憲法施行の日以後において、 日本国憲法又はその下に成立し た政府を暴力で破壊する こ と を 主張す

る 政党その他の団体を結成し 、 又はこ れに加入し た者

⑶　 平成11年改正前の民法の規定によ る 準禁治産の宣告を受けている 者（ 心神耗弱を原因と する も の以外）

【 第一次試験合格発表】 令和８ 年３ 月下旬以降

第二次試験 令和８ 年４ 月中旬予定 全職種
作文試験 那賀町地域交流センタ ー

（ 町役場本庁舎横）口述試験

【 第二次試験合格発表】 令和８ 年４ 月下旬以降

　 那賀町が実施し ている事業について、 今回の入札では以下の請負業者に

決まり まし た。 詳細については役場本庁舎にて閲覧するこ と ができます。

〔 お問い合わせ先〕 会計課・ 検査室　 TEL 0 8 84 －6 2 －1 1 2 0

契約日 工　 　 事　 　 名 工事場所 請負金額（ 円） 請負業者名

R8 . 1 .1 3 森林基盤整備事業　 林道木屋平木沢線改良工事 川 成 2 8 ,0 5 0 ,0 0 0 ㈱ 新 居 組

R8 . 1 . 7 森林基盤整備事業　 林道蔭谷御朱印線開設工事 木頭折宇 1 8 ,4 8 0 ,0 0 0 木 頭 開 発 ㈱

R8 . 1 . 7 町単独町道旭団地線排水改良工事 木頭出原 6 ,8 2 0 ,0 0 0 ㈱ 小 野 組

町内業者請負状況（ 建設工事）
那賀町
ホームページ

に掲載中
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安全管理員
の募集について

　 町内各子ども ク ラ ブにおいて、 子ども 達（ 小学生）

の活動をサポート し て頂ける方を 募集し ます。

子ども たちと 一緒に遊んだり 、 学習活動や体験活動を し ていただき ながら 、 子ども たちの見守り 、

安全を確保する業務
業務内容

【 基本】 平日 1 5 ： 0 0 〜 1 8 ： 0 0 、 長期休暇８ ： 0 0 〜 1 8 ： 0 0 （ 原則２ 交代制）

●応募用紙は、 各支所窓口または教育委員会に配置し てあり ます。 不明な点はお問い合わせ下さ い。

(TEL 相生支所 0 8 8 4 -6 2 -1 1 11 、 木頭支所 0 8 84 -6 8 -2 3 1 1 、 教育委員会 0 8 8 4 -6 2 -1 10 6 )

　 平日の放課後において、 小学校や社会教育施設を利用し 、 子ども たちの安全・ 安心な活動拠

点（ 居場所） を 設け、 地域の方々の参画を得て、 学習活動やあそび・ 文化活動、 地域住民と の

交流活動等を行う 、 教育委員会が実施し ている事業。

鷲　 敷 相　 生 木　 頭

勤務地等
鷲敷子ども ク ラ ブ
〈  鷲敷小体育館 〉

相生子ども ク ラ ブ
〈  相生体育館 〉

木頭子ども ク ラ ブ
〈  木頭体育館 〉

勤務時間

※勤務地、 季節等

により 時間変動

あり。

平　 日

【  1 4 ： 2 0 〜 18： 00  】

長期休暇

【  8： 0 0 〜 18： 00  】

平 日 

【  4〜９月 15： 00〜18： 00

 1 0〜3月 14： 4 5〜18： 00 】

 長期休暇【  8： 0 0〜18： 00 】

平　 日

【  1 4 ： 3 0 〜 18 ： 0 0  】

長期休暇

【  12： 3 0 〜 18 ： 0 0  】

放課後

子ども

ク ラ ブと は

令和８ 年度 那賀町会計年度任用労務職員

時給 1 ,2 1 8 円／通勤費： ２ km 以上の方支給
（ ＊那賀町職員の給与に関する条例により ）

※労働者災害補償保険あり

給
与
等

資格、 性別、 問わず。 年齢は高校生以上で子ども 達の見守り

ができ る方　 ☆勤務日、 時間等についてはご相談に応じ さ せ

ていただきます。

そ
の
他

応募締切

- １ 次締切 -

3 月1 3 日㊎
＊４ 月以降も 随時受付し ます

地域で子ども たちの見守り を
し ませんか。

＊いずれかの子ども ク ラ ブを 選択し てく ださ い。

那賀町教育委員会　 TE L  0 8 8 4 －6 2 －1 1 0 6問い合わせ先

　 那賀町では、勉学に意欲をも ちながら も 経済的理由により 、高等学校から 看護師を 養成する学校 ( 上

限５ 年 )・ 高等専門学校 ( ４ 年生 ･ ５ 年生 )・ 専門学校・ 短期大学・ 大学等に入学する こ と ができ な

い方又は就学するこ と が困難と なっ た方に奨学金を貸与し ており ます。

　 令和８ 年度から 奨学金貸与を希望さ れる方は、 申請書類を期限までにご提出く ださ い。 詳し い内容

は教育委員会又は各支所の窓口に配置し ています募集要項に記載し ており ます。

①申 請 受 付
令和８ 年２ 月２ 日㈪～令和８ 年３ 月 3 1 日㈫ 厳守

提出先 … 那賀町教育委員会または各支所

②面接（ 随時）　 令和８ 年３ 月２ 日㈪～令和８ 年４ 月３ 日㈮　 対面により 実施いたし ます。

③決 定 令和８ 年６ 月上旬開催予定の那賀町奨学金運営委員会に諮り ､ 奨学生を 決定いたし ます。

※申請書類・ 募集要項は、 那賀町教育委員会または各支所窓口に配置し ており ます。 詳細は那賀町ホームページ、 または

広報なか令和８ 年１ 月号をご覧く ださ い。

那賀町
ホームページ

に掲載中

那賀町も んてこ い
奨学金申請受付中！

令
和
８
年
度

那賀町
ホームページ

に掲載中

物価高対応子育て応援手当のご案内
　 物価高の影響が長期化し その影響が様々な人々に及ぶ中、 特に、 その影響

を強く 受けている子育て世帯を力強く 支援し 、 我が国のこ ども たちの健やか

な成長を 応援する観点から 、 ０ 歳から 高校 3 年生までのこ ども １ 人あたり

２ 万円の「 物価高対応子育て応援手当」 を支給し ます。

　 物価高の影響が長期化し その影響が様々な人々に及ぶ中、 特に、 その影響を

強く 受けている子育て世帯を力強く 支援し 、 我が国のこ ども たちの健やかな成

長を 応援する 観点から 、 ０ 歳から 高校 3 年生までのこ ども １ 人あたり ２ 万円

の「 物価高対応子育て応援手当」 を支給し ます。

①令和７ 年９ 月分（ 児童が令和７ 年９ 月生まれの場合は令和７ 年 1 0 月分）

の児童手当を那賀町から 受給し た方

②令和７ 年 1 0 月１ 日から 令和８ 年３ 月 3 1 日までに生まれたこ ども を養育

する児童手当の受給者

③令和７ 年 1 0 月１ 日以降、 令和８ 年３ 月 31 日までに離婚等（ 離婚調停中

等も 含む） により 新たに児童手当の受給者と なっ た方

④令和７ 年９ 月分の児童手当を所属庁から 受給し た公務員の方

支給対象者

●支給対象者①の方は申請不要です。 ２ 月末頃に児童手当支給口座へ支給し ます。

　 ※受取拒否さ れる方、 支給口座を変更さ れる方（ 児童手当受給者名義に限り ま

　 す） は別途届出が必要です。

●支給対象者②、 ③、 ④の方は申請が必要です。

　 申請書をすこ やか子育て課または各支所窓口まで提出し てく ださ い。

※②、 ③にあてはまる方のう ち、 令和７ 年 1 2 月 2 6 日までに児童手当の手続き をさ れている方は申

請不要です。 令和 8 年 1 月 1 日以降に出生し た児童を 養育さ れている方、 令和８ 年１ 月１ 日以降

に離婚等により 新たに児童手当の受給者と なっ た方は申請が必要です。

※④にあてはまる方のう ち、 那賀町在住の那賀町職員については、 申請不要で支給さ れます。 その他

公務員の方は各所属庁より 申請書が配布さ れますのですこ やか子育て課または各支所窓口へ申請し

てく ださ い。

申請について

こ ども １ 人あたり ２ 万円（ １ 回限り ）

支給額

令和８ 年２ 月1 6 日（ 月）～

令和８ 年３ 月3 1 日（ 火）まで

申請期限

　「 物価高対応子育て応援手当」 に関する“ 振り 込め詐欺” や“ 個人情報の搾取” にご注意く ださ い。

ご自宅や職場などに町から 問い合わせを行う こ と があり ますが、 ATM（ 現金自動預払機） の操作をお

願いすることや、支給のための手数料などの振込みを求めること は絶対にあり ません。不審な電話やメ ー

ルがあった場合には、 速やかに最寄り の警察署や警察相談専用電話（ #9110） にご連絡く ださ い。

※詐欺等にご注意く ださ い

お問い合わせ先　 那賀町役場すこ やか子育て課　 TEL 0 8 8 4 － 6 2 － 1 1 5 0

支給時期

○申請が不要な方…令和８ 年２ 月下旬ごろ

○申請が必要な方…申請受付後、 随時
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セ ン タ ー健保 だよ り

家庭で血圧を測り まし ょ う 〜あなたは自分の血圧を
知っ ていますか〜

ふだんの血圧の状態を正確に知るこ と
昼の血圧が正常でも 早朝に血圧が高く なる などの ｢仮面高血圧」 や「 白衣高血圧」 が分か

り ます。 家庭血圧 1 3 5 /8 5 m m Hg 以上が脳卒中や心筋梗塞にかかる 確率を ２ 〜３ 倍にも 増

やす危険な高血圧です。 高血圧があっ ても ほと んど症状は出ません。 家庭血圧を 測定し て

本当の血圧を 知り 高血圧を見つけまし ょ う 。

家庭で

血圧測定をする

目的は

❶ 血圧計の選び方 ❷ 正し い測定方法は？ ❸ 血圧の目標値

上腕測定タイプ

上腕挿入タイプ

手首測定タイプ

参考）

日本高血圧学会

家庭血圧測定

ガイド ライン

測定のタ イ ミ ング 測定すると き のポイ ント

●１ 日２ 回（ 朝・ 夜）行う

家庭で血圧を測定する場合に

は、 上にあげた条件のもと で

行う こと が大切。 朝は４ つの

条件を守るよう にする。 夜は、

入浴や飲酒の直後は避け、 必

ず寝る直前に測るよう にする。

朝 ・ 起床後１ 時間以内

・ ト イレに行ったあと

・ 朝食の前　 ・ 薬を飲む前

夜 ・ 寝る直前

・ 入浴や飲酒の直後は

　 避ける

カフ が心臓より も 低い位置だと 、

「 数値が低く 出る 」 など、 不正

確になる場合がある。

カフ は心臓と 同じ 高さ で
測定する

カフ は素肌に直接巻きつけたほ

う がよいが、 薄手のシャツ１ 枚く

らいなら、 着たまま測定してもよ

い。

薄手のシャツ１ 枚なら
着たままでも よい

座ったばかり だと 、 血圧が安定していな

いこと がある。 測定時には、 腕の力を抜

いて、 リラックスする事も大切。

いすに座って１ 〜２ 分
たってから測定する

正常血圧の目標値

家庭で
測定

収縮期

1 2 5 未満

拡張期

7 5 未満

病院で
測定

収縮期

1 2 0 未満

拡張期

8 0 未満

高血圧の診断基準

降圧治療の対象

家庭で
測定

収縮期

1 3 5 以上

拡張期

8 5 以上

病院で
測定

収縮期

1 4 0 以上

拡張期

9 0 以上

❹ 記録をする

測定値は記録して、 主治医に見ても

らいましょ う 。 高血圧が続く 、 または

過剰な降圧がみられる場合、 主治医

が降圧剤の種類を変えたり 、増量（ 減

量） する大切な判断材料となります。

10 の食品チェック群
＜毎日の食事をチェ ッ ク し てみまし ょ う ！＞

★日付を入れ、 １ 日の食事をチェックしてく ださい。

◎…めやす量より 多く 食べた

○…めやす量分食べた

△…めやす量の半分く らい

×…食べていない

★こ れを 記入する と 食習慣の「 パタ ーン 」 がわかり ます。

こ のチェ ッ ク 表を 活用し て、 栄養バラ ンスのよい食事を

心がけまし ょ う 。

※なお、 慢性の病気等があり 食事療法を 行っ ている 方は、

食事内容や食事量について主治医に相談し てく ださ い。

１日にとりたいめやす量 記入例 １日目 ２日目 ３日目

さ  かな
5 0 ～ 7 0 g

（ 魚 1 /2 切れ）
○

あ  ぶら
個人によりまちまち

めやすは1 2 g

（ 油大さ じ １ ）
○

に  く
5 0 g

（ 薄切り 肉２ ～３ 枚）
○

ぎ  ゅう にゅ う
牛乳 2 0 0 g

（ コ ッ プ１ 杯）
△

や  さ い・

　 　 きのこ

緑黄色野菜 1 5 0 g

単色野菜 2 0 0 g

き のこ 5 0 g
○

か  いそう 3 0 ～ 5 0 g ×

い  も
1 0 0 g

（ じ ゃ がいも １ 個）
◎

た  まご
5 0 g

（ M サイ ズ１ 個）
○

だ  いず
豆腐約1 /4 丁 1 0 0 g

又は納豆１パック 40 g
◎

く  だも の
8 0 kca l

（ り んご1 /4 個とみかん１個）
△

穀類
（ ご飯・ パン

・ めん類）

個人によりまちまち

大体のめやすは4 5 0 g

（ ご飯３杯）
○

に

おすすめ

おすすめ

ためし に

３ 日間やって

みましょう！

選手団名簿

区　 分 No. 名　 前 出場
回数 所　 　 属

団　  長 橋本　 浩志 那賀町長

副団長

川原　 武志 那賀町議会議長

吉田　 敏美 那賀郡陸上競技協会会長

殿谷　 信次 那賀郡陸上競技協会副会長

青木　 千代 那賀郡陸上競技協会理事長

監   督 25 樫本　 篤実 19 徳島県庁

コ ーチ
26 丹生　 大三 39 那賀町役場

27 丹生　 雄登 20 陸上自衛隊北徳島分屯地

マネージャ ー 28 仁井　 恋子 4 阿南光高校２ 年

競技者

（ 男子）

1 儀宝　 聖大 6 那賀町役場

2 坂口　 博信 21 (有)坂口金物店

3 中川　 卓也 9 徳島県警

4 山添　 龍也 1 徳島県警

5 中野　 政利 15 (株)松本コ ンサルタ ント

6 湯浅　 巧麻 15 (株)ク ラ ッ シー

7 岩佐　 壱誠 12 (株)大塚製薬工場

8 岩佐　 祐誠 9 東邦機械工業(株)

9 本田　 昴大 4 日亜化学工業(株)

10 大江　 柊輔 10 (株)フ ーレイ

11 田村　 春樹 5 島根県立大学４ 年

12 岡﨑　 俊樹 3 徳島大学１ 年

13 手束　 嵐太 3 富岡西高校３ 年

14 平瀬　 　 晃 3 那賀高校３ 年

15 森本　 天海 1 那賀高校３ 年

16 蔭野　 将人 4 徳島科学技術高校１ 年

17 前田　 桔平 4 阿南工業高等専門学校１ 年

18 柏木　 海煌 2 鷲敷中学校３ 年

19 福永　 颯太 1 鷲敷中学校３ 年

20 小川　 大雅 1 鷲敷中学校２ 年

21 川平　 球斗 2 鷲敷中学校２ 年

22 竹内　 大輝 2 相生中学校３ 年

23 宮田　 陽大 2 相生中学校３ 年

24 近藤　 陽斗 1 相生中学校２ 年

競技者

（ 女子）

31 河野　 佑佳 3 大塚製薬（ 株）徳島ワジキ工場

32 安床　 　 優 5 徳島県警

33 䕃居　 実希 2 鷲敷中学校３ 年

34 西谷　 心音 3 鷲敷中学校３ 年

35 小川　 栞奈 1 鷲敷中学校２ 年

36 弓長　 紗來 1 鷲敷中学校２ 年

37 村田　 夏海 3 相生中学校３ 年

38 森　 　 優衣 2 相生中学校２ 年

※名前右数字は出場回数

永年出場競技者表彰

大江　 柊輔 選手

　 1 月 4 日、 5 日の 2 日間、 第 72 回徳島駅伝大会が開催さ れま し た。

　 結果は総合 15 位と なり 、 オープン参加を 除いたチームの中では最下位

と いう 結果と なり ま し た。

　 今回は、 久し ぶり の那賀コ ース が採用さ れ、 地元沿道でたく さ んの方々

に応援し ていただき 、 と ても 力になり ま し た。 チームと し てはなかなか波

に乗れず、 満足のいく 結果は残せま せんでし たが、 ま た来年ひと つでも 順

位を上げら れる よ う 練習し ていき たいと 思いま すので、 今後と も よ ろし く

お願いいたし ま す。

第7 2 回  徳島駅伝大会
～ 那賀郡選手団 ～

総合成績 1 5 位

☆毎週水曜日 1 9 時から 相生中学校にて練習し ています。

目的は何でも 大歓迎！一緒に走っ て汗かき ませんか！

興味のある方は、教育委員会（ 0 8 8 4 -6 2 -1 1 0 6 ）までご連絡く ださ い。
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鷲 敷 図 書 室 だ よ り

新着本を紹介し ます ■一般書

成瀬は都を駆け抜ける 宮島　 未奈

変な地図 雨穴

アフ タ ー・ ユー 一穂　 ミ チ

世界はきみが思う より 寺地はるな

暁星 湊　 かなえ

さ よなら ジャ バウォ ッ ク 伊坂幸太郎

う たかたの娘 綿原　 　 芹

彼女たちは楽園で遊ぶ 町田そのこ

残光そこ にあり て 佐藤　 　 雫

お悩み相談　 そんなこ と も アラ ーナ ヨ シタ ケシンスケ

石原家の兄弟 石原伸晃 ほか

介護未満の父に起き たこ と ジェ ーン・ スー

今日から 変わるわたし の 24 時間 Em i

着物リ メ イ ク パーフ ェ ク ト BO O K まるやまはるみ

指先から 旅をする <2> 藤田　 真央

■児童書　

ノ ラ ネコ ぐ んだん　 はるなつあきふゆ 工藤ノ リ コ

も ぐ ら けんせつーあなぐ まし まいのド ーナツト ンネル

長崎　 真悟

まほう のるんるんきせつごはん まいのおやつ

わたし たちのふるさ と パレスチナ ハン ナ・ ムシャッ ベク

やさ し いラ イ オン やなせたかし

も り のおふろ 西村　 敏雄

映画すみっ コ ぐ ら し 　 空の王国と ふたり のコ

サンエッ ク ス

モモは、 き っ と 生きている あんずゆき

おばけたんてい花子さ ん けっ こ んし き で つかまえろ

斉藤　 　 洋

グレッ グのダメ 日記20 ジェ フ ・ キニー

■ 鷲敷図書室
【 休室日】 月曜・ 火曜

【 開室時間】  9： 00～12： 00、 13： 00～16： 00

　 ※木頭図書館・ 県立図書館の本も 貸出でき ま す。

T EL･F AX 0884－63－0117

地域おこし協力隊　 通信

相生地区担当　 眞継　 税
　 師走と いう だけあっ て、 あ っ と いう 間に12月が過ぎ新

年を 迎えま し た。 昨年は７ 月から ラ フ ティ ン グを 開始し、

お盆期間を中心にお客様に来ていただき 大変う れし く 思っ

ていま す。 今年は３ 月ごろから ラ フ ティ ングをオープンし

よ う と 考えていま す。 時期が良ければ鷲敷ラ イ ンから 竜王

山の桜を見ながら 、 花見ラフティングが楽しめると 思います。

　 今後はも っと たく さ んの人に那賀町の魅力を知っても ら

う ため、 那賀川でのアク ティ ビティ を充実し ていき たいと

考えていま す。 アク ティ ビティ を通じ て那賀町の関係人口

を増やして、 町内にもっと 賑わいを増やせればと 思っています。

　 そのためにも ま ずは、 ガイ ド ス タ ッ フ など お手伝いいた

だける 方を増やし たいと 思っていま す。 町内でラフティング

ガイド に興味がある方がおら れましたら 是非ご連絡く ださ い。

　 皆様にはご支援ご協力をお願いする こ と がある と 思いま すが、 今後と も よ ろし く お願いし ま す。 私自身も

精一杯でき る こ と をやっていき ま す！

那賀町地域子育て支援センタ ーから のお知ら せ
開所日： 平日（ ９： 0 0 ～1 7： 0 0 ） 　 TEL 0 8 8 4 − 6 4 − 1 2 2 0

2 月2 8 日㈯1 0： 0 0 ～11： 0 0 は、 yo g a  S h a n t i井岡由香先 生の

～初心者 ok ！誰でも 踊れる サビ ダン ス～、 初めてでも 楽し く 踊

れるダンスを 教えてく ださ いま す。 ぜひ、踊り に来てく ださ いね！

※対象は、 ０ 歳児～小学６ 年生の親子です。

※小学生の保護者の方で、 一緒に参加でき ない方は、 支援セン タ

ーの職員までお問い合わせく ださ い。

2 月1 9 日㈭は、 フ ィ ン ガータ ッ プ を し ます。 音楽に合わせて音が鳴る てぶく ろ を タ

ッ プし て楽し みます。 ※参加でき なかっ た時は、 別日にし ます♪

★ 2 0 2 5 年1 2 月の利用者数

8 0 名

那賀町すこ やか子育て課のイ ン スタ グラ ムにも 、 支援セン タ ーやフ ァ ミ

リ ーサポート セン タ ーのお知ら せ等を 投稿さ せても ら っ ていま すので、

ご覧く ださ い。（ アカ ウン ト ID ： @ na ka _ ko s od a te ）

★あいおいこ ども 園

　（ 火・ 木曜日の９： 0 0 ～1 2： 0 0 ）

★ひら だにこ ども 園

　（ 木曜日の９： 0 0 ～1 2： 0 0 ）

★き と う こ ども 園

　（ 水曜日の９： 0 0 ～1 2： 0 0 ）

★出張ひろ ば（ 旧桜谷保育園）

　（ 水曜日の９： 0 0 ～1 2： 0 0 ）

各こ ども 園の

子育て支援日について

※出張ひろ ばのみ前週の金曜日まで

に 予約を し て く だ さ い。 予約は

那賀町地域子育て 支援セ ン タ ー

まで。

TE L  0 8 8 4 －6 4 －1 2 2 0

2 0 2 6 年２ 月７ 日～３ 月６ 日までの行事予定
2 月　 1 0 日(火)　  製作 

　 　 　 1 3 日(金)　 1 0： 3 0 ～1 1： 0 0  親子ヨ ガ

　 　 　 1 7 日(火) お話し 会（ お話し 玉手箱さ ん）

　 　 　 1 9 日(木) てぶく ろ であそぼう

　 　 　 2 4 日(火) 避難訓練

　 　 　 2 6 日(木)　 1 0： 0 0 ～1 2： 0 0  那賀町山のおも ちゃ美術館であそぼう

　 　 　 2 7 日(金)　 1 0： 3 0 ～1 1： 0 0  親子ヨ ガ

那賀町
ホームページ

に掲載中

2 月の土曜開所日は1 4 日㈯と 2 8 日㈯です。

2 月1 6 日㈪と３ 月２ 日㈪は閉所と さ せていただきます。

木 頭 図 書 館 だ よ り

新着本を紹介し ます

＊ ご利用く ださ いませ ＊ 木頭図書館　 蔵書

天空の都の物語 アンソ ニー・ ド ーア

民族植物学入門 - アンデスから ヒ マラ ヤへ 山本　 紀夫

90 歳、 男のひと り 暮ら し 阿刀田　 高

谷川俊太郎詩集 若松　 英輔

玉三郎の「 風を得て」 真山　 　 仁

100 年の旅 ハイ ケ・ フ ォ ーラ ／ヴィ ヴァ レリ オ・ ダリ

中高年シングル女性 -ひと り で暮ら すわたし たちのこ と

和田　 靜香

江戸時代のく ら し 西谷大／工藤航平

変わり 者たちの秘密基地　 国立民族学博物館 樫永真佐夫 監修

知っ ている山から はじ めよう ！大人の日帰り 登山

鈴木　 みき

ピアノ が弾けるよう になる本 ジェ イ ムズ・ ローズ

味つけはせんでええんです 土井　 善晴

〈 ガザ〉 を生き る　 パレスチナの若者たち 10 年の手記

アフ メ ド ・ アルナウク ／パム・ ベイ リ ー

人と 動物をめぐ るフ ォ ーク ロア 八木　 　 透

シン・ フ ァ イ ヤー 稲垣えみ子／大原扁理

■児童書

ひつじ の ぼう し 手芸の絵本 緒方　 伶香

も し も のせかい ヨ シタ ケシンスケ

なぞなぞ　 安野光雅の絵本 安野　 光雅

ぽかぽかや -せいろ サウナ たにむら のり あき

ポケモン サイ エン スブッ ク 　 みず、 こ おり - 流れる、 こ

おる、 消える！？水の不思議を探れ！ 神田　 　 学

ある星の汽車 森　 　 洋子

も ののけし ょ く どう 　 う ら めし や たにむら のり あき

野球し よう ぜ！大谷翔平も のがたり と り ごえこ う じ

■一般書

暁星 湊　 かなえ

宝島〈 上〉〈 下〉 真藤　 順丈

成瀬は都を駆け抜ける 宮島　 未奈

ニュ ースが消える日 堂場　 瞬一

■ 木頭図書館
【 休館日】 日曜・ 祝日・ 第３ 月曜日

【 開館時間】 10： 30～18： 00（ 土曜は17： 00ま で）

　 ※１ 人10冊ま で。 貸出期間は２ 週間です。

T EL 0884－68－2226

F AX 0884－68－2566

お知ら せ

◆2 0 2 6 年３ 月2 1 日（ 土） 第４ 回木頭ク マ祭り「 いまだから こ そ、ツキノ ワグマを 通し て考える那賀町の未来」を開催し ます！

今年も 地元のおいし い、 楽し いブースが盛り だく さ ん。 １ 月に那賀町で行われた国際シンポジウム「 し こ く まワーク ショ ッ

プ」 の報告会も 行います。 前日、 当日のボラ ンティ アも 募集中です。 ＊翌日３ 月 2 2 日（ 日） はヤマザク ラ の植樹活動も お

こ ないます。 参加ご希望の方は木頭図書館まで３ 月２ 日（ 月） までにお申し 込みく ださ い。
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◆休館日のお知ら せ

展示替え のため３ 月10 日㈫～３ 月13 日

㈮を臨時休館日と さ せていただきます。

◇各行事の問い合わせ：

相生森林美術館　 ☎ 0 884 -62 -1 1 1 7

那賀町山のおも ちゃ 美術館

◆ミ ニモルッ ク 体験会

開催日： ２ 月７ 日㈯ 

時　 間： ① 11： 00 ～

　 　 　 　 ② 14： 00 ～

定　 員： 各回３ 組

参加費： 無料

◆木版画なつかし の歌かるた大会

開催日： ２ 月８ 日㈰

時　 間： ① 11： 00 ～　 ② 14 ： 0 0 ～

定　 員： 10 名程度

参加費： 無料

◆ほんまも ん体験【 コ ワニー】

開催日： ２ 月1 4日㈯

時　 間： ９ ： 5 0 ～ 12 ： 0 0

定　 員： 15 名程度（ 要予約）

参加費： 入館料＋ 200 円

　 　 　 　（ 保険料込）

◆おはなし 会

　 絵本の読み聞かせ、 季節の手遊び

開催日： ２ 月1 5日㈰

時　 間： ① 11： 00 ～

　 　 　 　 ② 14： 00 ～

定　 員： どなたでも

参加費： 無料

◆ボッ チャ 体験会

開催日： ２ 月2 1日㈯

時　 間： ① 14： 00 ～　 ② 15 ： 0 0 ～

定　 員： 各回６ 名

参加費： 無料

協　 力： あなんボッ チャ ク ラ ブ ABC

◆木あそび【 オリ ジナル木ーホルダー】

開催日： ２ 月2 2日㈰

時　 間： ① 11： 00 ～

　 　 　 　 ② 14： 00 ～

定　 員： 各回６ 名

参加費： 50 0 円

◆葉っ ぱあそび

開催日： ２ 月2 8日㈯

時　 間： ① 11： 00 ～

　 　 　 　 ② 14： 00 ～

定　 員： 各回６ 名

参加費： 100 円

◆館外出店イ ベント

木育サミ ッ ト

＠アスティ と く し ま

開催日： ２ 月23 日（ 月・ 祝）

詳細はこ ちら から ▶

各イ ベント 問い合わせ：

那賀町山のおも ちゃ 美術館

☎ 08 84-63 -8 1 1 0

那賀町消防署だより

◆令和７ 年の出動件数について

令和７ 年は救急出動が 650 件、 火災出

動が６ 件、 救助出動が９ 件でし た。 前年

の令和６ 年と 比べる と 、 救急は８ 件減、

火災は４ 件増、 救助は３ 件増と なり まし

た。 日頃の体調管理や病気・ けがの予防、

空気が乾燥し ていますのでより 一層の火

の用心、 積雪や路面凍結による事故の予

防をお願いし ます。

全ての住宅に設置が義務付けら れていま

す 家族を守る 住宅用火災警報器

保育魅力アッ プセミ ナー

保育施設などで必要と なる知識や保育技

術の研修を 行い、 保育の仕事のス キル

アッ プを応援し ます。 (参加費無料）

と き・ と こ ろ （ 複数日選択可）

【 第１ 回】 ２ 月2 1日㈯　 四国大学

【 第２ 回】 ２ 月2 8日㈯　 徳島文理大学

時　 間： 各回午前1 0時～午後３ 時　

対象者： 保育資格があるなし に関わら ず

保育の仕事に興味がある方

申込方法： 電話・ メ ール・ ホームページ

の申込フ ォ ームから （ FAX 可）

詳細はお問合せく ださ い。

問い合わせ：《 徳島県委託機関》

徳島県保育士・ 保育所支援センタ ー

徳島県福祉人材センタ ーアイ ネッ ト

☎ 0 88（ 6 2 5 ）2 0 4 0

FAX ： 0 8 8（ 6 5 6 ）1 1 7 3

E-m a il： a ine t@ to kushakyo .j p

海上保安庁職員募集

（ 採用試験のご案内）

◆海上保安学校学生採用試験（ 特別）

　 －高等学校卒業程度－

※一般海上保安官と し て海上保安業務に

従事し ます。（ 一般職）

受付期間： ３ 月２ 日㈪～３ 月23日㈪

　 　 　 　 　 受信有効

試験日：

【 第一次】 ５ 月1 0日㈰

【 第二次】 ６ 月３ 日㈬～６ 月2 4日㈬

◆海上保安官採用試験

　 －大学校卒業程度－

※幹部海上保安官と し て海上保安業務に

従事し ます。（ 幹部職）

受付期間： ２ 月19日㈭～３ 月23日㈪

　 　 　 　 　 受信有効

試験日：

【 第一次】 ５ 月2 4日㈰

【 第二次】 ７ 月７ 日㈫～７ 月1 4日㈫

申込みはイ ンタ ーネッ ト により 行っ てく

ださ い。

＜詳し く はこ ちら ↓＞

採用｜海上保安庁 

(m lit .g o .j p )

問い合わせ先：

徳島海上保安部管理課

☎ 088 5-3 3 -2 2 4 6

空き 家活用し ませんか？

那賀町では、 移住による地域活性化を目

指し 移住希望者と 空き 家所有者を橋渡し

する空き 家バンク 事業に取り 組んでいま

すが、 現状では、 那賀町に移住し たいと

いう 希望に対し 提供できる空き家が不足

し ています。空き 家の活用についてぜひ、

ご検討、 ご協力をお願いし ます。

詳細はこ ちら から ▶

問い合わせ先：

那賀町移住交流支援センタ ー

（ みら いデジタ ル課内）

☎ 088 4-6 2 -1 1 8 4

HP

海上保安官

採用サイ ト

空き家バンク

活用サイト

詳細・ 申込みは

こ ちら

暮 ら し の情 報

２・ ３ 月　 那賀よし ク ラ ブ

☆令和７ 年度会員募集中！

全教室初回無料体験実施中！

場所： 鷲敷 B& G 海洋センタ ー体育館

◆こ ども 体操教室　

毎週火曜日　 午後６ 時15 分～７ 時1 5分

第１ ・ ３ 週は小学校低学年

第２ ・ ４ 週は幼児

◆歪み改善！ポールほぐ し 　

毎月第１ ・ ３ 火曜日　 午前1 0時～1 1時

◆コ コ ロと カ ラ ダ、 すっ きり ヨ ガ

毎週木曜日　 午前10時～11時

◆気軽に運動教室 《 ナカ スポ 》

毎月第１ ・ ３ 火曜日、 毎週木曜日

午前10時～11時

◆ダンス教室（ Hip  Ho p ／ K-p o p ）

毎月第１ ・ ３ 土曜日

午後６ 時～７ 時（ 小学６ 年生まで）

午後７ 時～８ 時（ 中学生から ）

◆体幹バラ ンス★ポール＆ヨ ガ

毎月第１ ・ ３ 火曜日

午後７ 時30 分～８ 時3 0分

◆オヤスミ まえのリ ラ ッ ク スヨ ガ

毎週木曜日　 午後７ 時30 分～８ 時3 0分

※参加料等、 詳し い内容はク ラ ブ事務局

にある パン フ レ ッ ト を ご覧いただく か、

下記連絡先までお問い合わせく ださ い。

申込み・ 問い合わせ：

那賀よし ク ラ ブ事務局

（ 那賀町鷲敷Ｂ ＆Ｇ 体育館内）

☎0 8 8 4-6 2 -1 30 0

FAX：  0 8 8 4 -6 2-1 5 7 3

女性のための生き方なんでも 相談

相談時間は、 1 回 50 分、 相談料は無料。

※面接相談・ 電話相談と も に予約が必要

◆面接相談・ 電話相談

毎週火曜日 午後１ 時～午後４ 時まで

第２・ ４ 金曜日 午前1 0時～午後12時

 午後１ 時～午後４ 時まで

（ 祝日・ 年末年始は除きます。）

場所： 阿南市役所 5 階　 相談室

☎ 0 884 -22 -0 3 6 1

川口エネ・ ミ ュ ー便り

◆工作教室「 手作り キャ ンド ル」

自分だけの手作り キャ ンド ルを作ろ う ！

期　 間： ２ 月１ 日㈰～

　 　 　 　 ２ 月2 8日㈯の土日祝

時　 間： ９ ： 3 0 ～ 16 ： 3 0

場　 所： 川口ダム自然エネルギー

　 　 　 　 ミ ュ ージアム環境学習室

材料費： 20 0 円

◆全国科学館連携協議会巡回展示

　 ケミ カ ルパズル＆ケミ カ ルすごろ く

　 〜化学物質と 上手に付き合おう ！〜

パズルやすごろ く で遊びながら 、 身のま

わり の“ かがく ぶっ し つ” のふし ぎを楽

し く 発見！

開催日： ２ 月７ 日㈯～３ 月８ 日㈰

時　 間： ９ ： 3 0 ～ 16 ： 3 0

場　 所： 川口ダム自然エネルギー

　 　 　 　 ミ ュ ージアム環境学習室

企画・ 製作： 環境省

協　 力： 全国科学館連携協議会

その他： 観覧無料

問い合わせ：

川口ダム自然エネルギー

ミ ュ ージアム

☎ 08 84-62 -2 2 0 9

四国南東部イ ベント 情報

◆第 34 回阿南市活竹祭

開催日： ２ 月2 2日㈰

時　 間： 10 ： 0 0 ～ 14 ： 0 0

場　 所： 阿南市役所（ 徳島県阿南市）

問い合わせ： 阿南市活竹祭実行委員会事

務局（ 阿南市商工戦略課内）

☎ 08 84-22 -3 2 9 0

◆第７ 回純国産メ ンマサミ ッ ト in阿南

開催日時： ２ 月22 日㈰

　 　 　 　 　 10： 00 ～ 14： 00 ／

　 　 　 　 　 17： 00 ～ 20： 00

　 　 　 　 　 ２ 月23 日（ 月・ 祝）

　 　 　 　 　 9： 30 ～ 1 4： 00

場　 所： 阿南市役所（ 徳島県阿南市）

問い合わせ： 阿南市純国産メ ンマサミ ッ

ト in阿南実行委員会事務局（ 阿南市農林

水産課内）

☎ 08 84-22 -1 5 9 8

◆こ じ ゃ んち桜まつり

開催日： ２ 月28 日㈯

時　 間： 10： 00 ～ 15： 00

場　 所： 室戸広域公園（ 高知県室戸市）

問い合わせ：（ 一社） 室戸市観光協会

☎ 08 87-22 -0 5 7 4

◆開館 4 0 周年記念特別展Ⅳ

　「 安芸のおひなさ ま大集合！」

開催日： ２ 月７ 日㈯～

　 　 　 　 ４ 月19 日㈰

時　 間： ９ ： 00 ～ 17： 00

場　 所： 安芸市立歴史民俗資料館

　 　 　 　（ 高知県安芸市）

問い合わせ： 安芸市立歴史民俗資料館

☎ 08 87-34 -3 7 0 6

相生森林美術館だより

◆第 21 回 那賀こ ども アート 展

開催日： ２ 月７ 日㈯～３ 月８ 日㈰

休館日： 毎週月曜日

　 　 　 　（ 祝日の場合翌日）

会　 場： 展示室１

今回のこ ども アート 展では、 町内の小学

生（ １ ～３ 年生） によ る 作品約 10 0 点

を展示し ています。 子ども たちの豊かな

感性で制作さ れた作品をどう ぞお楽し み

下さ い。 なお、 期間中は町内の方の入館

を無料と いたし ますので受付でお申し 出

下さ い。（ 住所を 確認でき る も のを ご持

参下さ い）

◆館蔵品展 - 木の彫刻と 木版画 -

会　 場： 展示室２ ・ ３

当館が所蔵する木彫作品や木版画作品を

展示し ています。

（ 一社）みなみ阿波

観光局HP

（ 一社）高知県東部

観光協議会HP

HP

「 し ぜんのおう ち」 小杉 芽乃さ ん（ 木頭小学校３年）

木育サミ ット

詳細
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第1 7 回プリ ンス旗ソ フ ト テニス大会

鷲敷中学校男子ソ フ ト テニス部　 準優勝！
　 令和７ 年1 2 月1 3 日、 鷲敷中学校男子ソ フ ト テニス部が第1 7

回プリ ン ス旗（ 団体戦） に出場し 、 見事準優勝に輝き まし た。

予選リ ーグを全勝で１ 位通過し 、 決勝リ ーグへ進出。 １ 回戦で

は阿波中学校に勝利し 、 準決勝では香川県の志度中学校と 対戦

し まし た。 １ 対１ で迎えた３ 本目では、 森本・ 小川ペアがフ ァ

イ ナルゲームにも つれ込む大接戦を展開。 仲間がポイ ント を 重

ねるたびにベンチから 大き な声援が送ら れ、 チーム一丸と なっ

た応援の中、 見事勝利を収めまし た。

　 決勝戦では常勝チームの佐那河内中学校と 対戦し 、 最後まで

粘り 強く 戦いまし たが、 惜し く も 敗戦と なり まし た。 し かし 、

準優勝と いう 結果以上に、 チーム全員が心を 一つにし て戦い抜

いた姿に、 大き な成長が感じ ら れる大会と なり まし た。

　 今後のさ ら なる活躍を期待し ます！

写真左上から ： 小川 大雅さ ん、 東根 聖悟さ ん、 森本　  颯さ ん

　 　 左下から ： 助岡 煌絆さ ん、 西村 龍信さ ん、 岩川 翔月さ ん

予選リ ーグ

【 １ 回戦】 ③－０ 　 鴨島第一

【 ２ 回戦】 ③－０ 　 八万 B

【 ３ 回戦】 ②－ 1 　 朝倉

決勝リ ーグ

【 １ 回戦】 ②－１ 　 阿波

【 ２ 回戦】 ②－１ 　 志度

【 ３ 回戦】 ０ －②　 佐那河内

●試合結果● 

令和７ 年度　 徳島県中学校軟式野球優秀選手

授賞式は令和７ 年1 2 月６ 日

竹内 大輝 さ ん相生中学校

髙橋 　 瑛 さ ん鷲敷中学校

宮田 陽大 さ ん相生中学校

左から

　 1 1月16 日（ 日）、 むつみセンタ ーコ ート にて令和７ 年度ササク ラ 杯小学生ソ フ ト テニス大会が開催さ れまし た。

　 藤本・ 柏木ペアは前日までの練習が不調で、 本人たちも 不安を抱えながら 大会に臨みまし た。 し かし 、 当日はそ

の不安を払拭するかのよう な好調ぶり を発揮し 、 見事第３ 位に輝きまし た。

　 陶久・ 岸ペアは、前回の阿波銀カ ッ プでの好調を維持し たまま本大会に出場。 決勝リ ーグではすべての試合がフ ァ

イ ナルゲームにも つれ込む大混戦と なり まし たが、 惜し く も あと 一歩及ばず第３ 位と いう 結果と なり まし た。

　 男女混合Ｂ の部に出場し た川田晃大く んは、 準々決勝まで好調を維持し 準決勝へ進出。 し かし 、 相手の粘り 強い

プレーに阻まれ、 課題の残る試合と なり まし たが、 見事第３ 位に入賞し まし た。

　 また決勝戦では、 岩川・ 神野ペアが準決勝で川田く んを下し た相手と 対戦。 大舞台なら ではの緊張も あり 、 持ち

味である粘り 強いテニスを十分に発揮するこ と ができず、 惜し く も 準優勝と なり まし た。 決勝戦直後、 大粒の涙を

流し ながら ベンチに戻っ てきた子ども たちの姿を見て、 ベンチコ ーチと し て入っ ていた筆者も 「 次こ そは」 と 、 改

めて熱い思いを胸にし まし た。

　 子ども たちの素晴ら し い活躍に感謝です。 こ れから も 、 さ ら に上を目指し て頑張っ てく ださ い。

ササク ラ カ ッ プ徳島小学生ソ フ ト テニス大会

男子Ａ の部 第3 位【 鷲敷ジュニア  藤本・ 柏木ペア】　 女子Ａ の部 第3 位【 鷲敷ジュニア 陶久・ 岸ペア】

男女混合Ｂの部 準優勝【 鷲敷ジュニア 岩川・ 神野ペア】　 男女混合Ｂの部 第3 位【 鷲敷ジュニア 川田晃大く ん】

男子Ａ の部　 第３位

(左)鷲敷小学校6 年　 藤本 駿く ん

(右)鷲敷小学校5 年　 柏木 海翔く ん

女子Ａの部　 第３位

(左)鷲敷小学校５年　 岸 夢夏ちゃん

(右)山口小学校6 年　 陶久 杏ちゃん

男女混合Bの部　 準優勝

(左)鷲敷小学校5 年　 岩川 美月ちゃん

(右)相生小学校5 年　 神野 杏蒔ちゃん

男女混合Bの部　 第３位

(左)川田く んのペア　 宮本く ん

(右)鷲敷小学校４年　 川田 晃大く ん

第2 9 回阿波銀杯ソ フ ト テニス大会

女子A の部 優勝！　 鷲敷ジュ ニア 陶久・ 岸ペア

　 11 月２ 日、 大神子テニスセンタ ーにて阿波銀行ジュ ニ

アソ フ ト テニス大会が開催さ れ、 女子Ａ ク ラ スにおいて鷲

敷ジュ ニアの陶久・ 岸ペアが見事優勝し まし た。 振り 返れ

ば、 陶久・ 岸ペアは今年度の大会で準優勝や３ 位と 、 優勝

まであと 一歩及ばない悔し い結果が続いていまし た。

　 し かし 今大会で、 その悔し さ を力に変え、 見事に初優勝

を飾るこ と ができまし た。

　 優勝が決まっ た瞬間、 応援席は保護者や部員たちの大歓

声に包まれ、 筆者も 非常に感動し まし た。 今後のさ ら なる

活躍に期待し ています。

左： 鷲敷ジュ ニアソ フ ト テニスク ラ ブ　 陶久 杏ちゃん

右： 鷲敷ジュ ニアソ フ ト テニスク ラ ブ　 岸 夢夏ちゃん

令和７ 年度樫原旗争奪JA アグリ あなん野球大会

 相生・ 鷲敷中学校 優勝！

【 準決勝】

 7 － 0 　 阿南中学校（ 6 回コ ールド ゲーム）

【 決　 勝】

 3 － 0 　 AN AN  BASEBALL CLU B

●試合結果● 

　「 令和７ 年度樫原旗争奪 JA ア グリ あな

ん野球大会」 が1 2 月1 3 日から 1 2 月2 0 日

の間、 熱戦が繰り 広げら れまし た。 感染症

が蔓延し 欠場選手が出るなか、 優勝と いう

輝かし い結果を残すこ と ができ まし た。

　 たく さ んの応援あり がと う ございまし た。
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那賀交番から のお知ら せ 令和 8 年２ 月

携帯やパソ コ ンで届出ができる！

オンラ イ ン遺失届が便利です
スマート フ ォ ン等で２ 次元コ ード を 読み取ると 「 オンラ イ ン遺失届」 の専用ページが表

示さ れます。 次の流れに沿っ て、 遺失届を 提出し てく ださ い。

受信し たメ ールを 利用し て、

取下げ申請を行ってく ださ い。

※付番し た受理番号が必要です。

【 お問い合わせ先】

徳島県警察本部会計課

遺失物係　 ☎ 0 8 8 -6 2 2 -3 1 0 1

登録方法

２ 次元コ ード を 読み取り 、「 警察庁 W eb サイ ト ／落と し 物の届出」 をク リ ッ

ク し た後、 都道府県警察名から 「 徳島県」 を ク リ ッ ク し てく ださ い。１

「 落と し 物を し た届（ 遺失届） を 出す」 を ク リ ッ ク する と 、 遺失物オン ラ イ

ン申請の画面になり ます。２

入力フ ォ ームに沿っ て、 落と し 物の日時、 場所、 氏名、 住所、 連絡先、 落と

し た物の詳細などについて入力し 、最後に「 登録」 をク リ ッ ク し てく ださ い。３

返信メ ール

登録が完了すると 、 自動返信メ ール「 遺失届の受信のお知ら せ」 が送信さ れ

ます。 ※受付番号が発行さ れますが、 まだ届出は完了し ていません。４

届出先の警察署担当者がシステム上で受理する処理を行っ た後、 改めて受理

完了メ ール「 遺失届受理のお知ら せ」 が送信さ れ、 遺失届が完了し ます。５

オンラ イ ン遺失届は

下記２ 次元コ ード を

読み取っ てく ださ い

○連絡先は、 平日の日中に連絡が取れる 番号を入力し てく ださ い。

○入力さ れたメ ールアド レ スに届出の受領通知を 送付する ため、 メ ールアド レ スは誤り のないよ う にし てく ださ い。

○「 np a .g o .j p 」 から のメ ールを 受信でき る よ う に設定し てく ださ い。

○落と し 物の「 物品」 は、 リ スト から 選択するよ う にお願いし ます。 　 　 ○落と し 物に氏名等が書いてある 場合は入力し てく ださ い。

○落と し 物に製造番号などの固有番号が記載さ れている （ 鍵・ スマート フ ォ ン ・ カ メ ラ など） 場合は入力し てく ださ い。

○物品を 特定でき る 情報（ 大き さ ・ 機種名・ 模様・ 傷の有無等） があれば、 特徴欄にその情報を 入力し てく ださ い。

　 ※運転免許証であれば、「 ●●県公安委員会発行」 など

○届出する警察署は、「 落とし た場所」を管轄する警察署をなるべく 選択し てく ださ い。 わから なければ現住所を管轄する警察でも 結構です。

注
　
意

　
事

　
項

自力発見し た場合は…

令和７ 年度 南部地区消費者のつどい
令和７ 年1 1 月2 0 日（ 木）にと く ぎんト モニアリ ーナ那賀にて【 令和７ 年度南部地区消費者のつどい】 が開

催さ れまし た。 1 8 8 名の方々にご参加いただき 、 那賀町、 阿南市、 小松島市、 牟岐町、 海陽町、 美波町

の消費者協会が活動発表やバザーなどを通し て消費者意識の向上を呼びかけまし た。

●開会セレモニー

●記念講演

　 演題： 明日は我が身の認知症

　 講師： 相生包括ケアセンタ ーセンタ ー長　 濵田 邦美 様

●消費者啓発ブルーグラ スコ ンサート 　 出演： サーティ グラ スボーイ ズ

●活動発表

　 ○阿南市消費者協会　 　 　 ○美波町消費者協会　 　 ○牟岐町消費者協会

　 　「 民踊」「 フ ラ ダンス」 「 創作ダンス」 「 斉唱」

　 ○那賀町消費者協会　 　 　 ○海陽町消費者協会　 　 ○小松島市消費者協会

　 　「 寸劇」 「 民謡」 「 消費者活動について」

●常設イ ベント

　 那賀高校エシカ ルク ラ ブ【 服活】 ／各消費者協会バザー

　 サイ バー犯罪体験ブース／国際電話休止申込み窓口

 ープログラ ム ｰ 鷲敷郵便局の再開のお 知ら せ
　 いつも 郵便局をご利用いただき まし て、 誠にあり がと う ございます。

　 こ の度、一時閉鎖中の鷲敷郵便局は、2 0 2 6年２ 月1 8 日（ 水）から 営業を再開いたし ますので、

お知ら せいたし ます。

　 ご愛顧のほど、 よろし く お願い申し 上げます。

１ 　 郵便局所在地　 　 　 那賀郡那賀町和食郷南川 1 0 0 -1 0 　 ※変更あり ません

２ 　 再開後の営業時間　 ※変更あり ません

窓　 口
ATM

郵　 便 貯金・ 保険

平　 日 9： 0 0 〜1 7： 0 0 9： 0 0 〜1 6： 0 0 8： 4 5 〜1 8： 0 0

土曜日 お取り 扱いし ており ません お取り 扱いし ており ません 9： 0 0 〜1 7： 0 0

日曜日・ 休日 お取り 扱いし ており ません お取り 扱いし ており ません 9： 0 0 〜1 3： 0 0

鷲敷郵便局長

対 

象

小学校放課後クラブに在籍している

4 年生以上８ 名以内

山の広場遊び、おにぎり 作り

時　 間： 15 時3 0 分-17 時3 0 分

場　 所： 和食郷八幡原16 2（ まんなかの学校）

２ 月16 日（ 月）次の開催は

＃徳島県社会福祉
　 協議会

＃子どもの居場所

＃放課後クラブ

連
絡
先

まんなかの学校

担当： フ ジソ ノ（ 090-4 753-0119 ）

12月はマ ナの植え 付け、 ク リ ス マ ス リ ース 作り 、

ク レープを焼いて飾り つけをし まし た！
徳 島 県 社 会 福 祉 協 議 会 事 業

放課後山と 畑クラブ

第3 7 回徳島市空手道選手権秋季大会

　 令和 ７ 年1 0 月

2 6 日（ 日） に、 と

く ぎ ん ト モ ニ ア

リ ー ナ で 第3 7 回

徳島市空手道選手

権秋季大会が開催

さ れ、 小学５ ・ ６

年生女子形競技で

土井琴葉さ ん（ 鷲敷小５ 年） が第３ 位に入賞し まし た。

幼児男女混合形競技では土井暁誠く ん（ わじ き こ ども

園ほし 組） が準優勝、 湊そよさ ん（ わじ きこ ども 園そ

ら 組） が第３ 位に入賞し まし た。

　 入賞し た 3 名には今後ますますの活躍を期待し ます。

小学５・ ６ 年生女子形競技 第 3 位【 土井 琴葉さ ん】

幼児男女混合形競技 準優勝【 土井 暁誠く ん】

幼児男女混合形競技 第３ 位【 湊　  そよさ ん】

　 令和 ７ 年1 2 月

７ 日（ 日）に愛媛県

武道館で第１ 回坊

ちゃん・ マド ンナ

杯空手道大会が開

催さ れ、 小学３ ・

４ 年生男女の部で

湊一珈さ ん（ 鷲敷

小３ 年） が優勝。 幼児男女の部で土井暁誠く ん（ わじ

きこ ども 園ほし 組） が優勝、 湊そよさ ん（ わじ きこ ど

も 園そら 組） が第３ 位に入賞し まし た。 ３ 人にと っ て

は初めての県外での大会と なり まし たが、 みごと な演

武を披露し てく れまし た。

チャ レンジク ラ ス小学３・ ４ 年生男女の部 優勝【 湊　  一珈さ ん】

チャ レンジク ラ ス幼児男女の部 優勝【 土井 暁誠く ん】

チャ レンジクラス幼児男女の部 第３ 位【 湊　  そよさ ん】

第1 回坊ちゃ ん・ マド ンナ杯空手道大会
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　 那賀町は、 株式会社アズマ四国および株式会社阿波銀行と

の間で、 地域活性化に関する包括連携協定を締結しました。

　 本協定は、 那賀町と 株式会社アズマ四国および株式会社阿

波銀行が緊密な相互連携と 協働による活動を推進すること により 、 那賀町におけ

る一層の地域活性化及び町民サービスの向上に資することを目的としています。

　 那賀町は、 今後も 地域の活性化につながる取組みを推進するこ と で、 持続可能

な社会の実現を目指し ます。

那賀町
ホームページ

に掲載中

地域活性化に向けた
三者協定を締結

～持続可能な那賀町の未来にむけて～

　 那賀町は、 LPガス販売事業を 展開する 宮崎商事株式会

社と の間で、 災害時の避難所へのガス供給や防災活動の

支援に関する包括連携協定を締結し まし た。

　 本協定は、 大規模災害に備え、 町民の安全を守ると と も に、 地域防災力の向上を目指すも のです。 協定

に基づき、 災害発生時には避難所への炊き 出し 設備や燃料と なるガスが供給さ れるほか、 防災訓練への設

備の貸出なども 実施さ れます。 また、 日常のガス検針や配達業務を通じ て、 町の施策の周知活動にも 協力

し ていただきます。

　 那賀町は、 災害に強いまちづく り を目指し 、 持続可能な防災体制の充実に取り 組んでまいり ます。

防災力強化に向けた
包括連携協定を 締結

～安心・ 安全な那賀町の実現を 目指し て～

　 令和８ 年１ 月より 、 新たに谷口和央さ ん（ 上那賀地区） が法務大臣から 人権擁護委員に委嘱さ れ、 また

同日付けで的場英登さ ん（ 上那賀地区） が再任さ れまし た。

　 委員のお二人には、 令和10年12月までの３ 年間、 人権擁護委員と し て活動し ていただく こ と になり ます。

　 人権擁護委員は、 法務大臣から 委嘱さ れた民間ボラ ンティ アの方達で、 法務局と 連携し て、 女性・ 子ど

も ・ 高齢者をめぐ る人権問題や近隣ト ラ ブルなど身近で困っ ているこ と の相談を受けて、 問題解決のお手

伝いをし たり 、 地域の皆さ んに人権について関心を持っ ても ら えるよう な啓発活動を行っ ています。

　 相談は、 毎月１ 回、 町内各地域を 巡回し て開設し ており 、 法務局阿南支局（ 0 88 4 -2 2 -0 4 1 0） でも 、

平日の月曜日から 木曜日の間で開設し ており ますので、 お気軽にご相談く ださ い。

人権擁護委員のご 紹介

２ 月の人権相談
相談は無料で秘密は固く 守られます。 お気軽に人権擁護

委員にご相談く ださい。

相 談 日　 ２ 月20日㈮　 10： 00～12： 00
相談場所　 上那賀支所
相談を 希望さ れる 方は前日までに住民課

（ TEL 0 8 8 4 －6 2 －1 1 9 4 ） までご連絡く ださ い。

那賀町
ホームページ

に掲載中
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木沢・ 木頭地区のみなさ んへ

３ 月の大型ゴミ の受付は２ 月末までです！

木沢・ 木頭地区の大型ゴミ 収集は３ 月ですが、受付は収集月の前月中までです。

※各地区の収集日はゴミ 収集カ レンダーでご確認く ださ い。

受付期日までに役場窓口でシール券をご購入く ださ い。

・ 大型ゴミ の品目によっ てシール券の金額は異なり ます

　（ 詳し く は窓口または環境課へおたずねく ださ い）。

・ １ 回の回収で１ 世帯につき 10 個まで大型ゴミ が出せます。

・ 直接のお持ち込みについては那賀町ク リ ーンセンタ ー

（ ℡ 0 8 84 －6 4 －0 7 5 4 ）へご連絡く ださ い。

　【 問い合わせ先】　 那賀町役場環境課　 ℡ 0 8 8 4 ー 6 2 ー 1 1 9 2

●売上数量

　 1,151㎥

　（ 313,359才）

樹種 長さ 径 級 平 均 単 価

杉

３ ｍ

10〜13 7 ,5 0 0円/㎥

14〜16 1 2 ,0 0 0円/㎥

18〜22 14 ,0 0 0円/㎥

４ ｍ

10〜13 9 ,0 0 0円/㎥

14〜16 1 2 ,0 0 0円/㎥

18〜32 1 6 ,0 0 0円/㎥

樹種 長さ 径 級 平 均 単 価

桧

３ ｍ

1 0〜13 7 ,5 0 0 円/㎥

14 〜1 6 18 ,5 0 0 円/㎥

1 8〜22 18 ,5 0 0 円/㎥

４ ｍ

10 〜1 3 9 ,0 0 0 円/㎥

14 〜1 6 18 ,5 0 0 円/㎥

18 〜2 2 18 ,5 0 0 円/㎥

令和７ 年

木材市況
《  相生共販所 》

1 2 月

２ 月の行政相談開設日
開催日時 相談所 相談委員

２ 月19日㈭ 10時　 ～12時　 那賀町地域交流センター 西田　 　 整 委員

２ 月25日㈬ 10時　 ～12時　 相生老人福祉センタ ー 西本　 安廣 委員

２ 月20日㈮ 13時半～15時半 上 那 賀 支 所 岩崎　 美可 委員

 木沢地区町営バスの休止について 
木沢地区町営バスの運行について、 利用者が大幅に減少していること 、 また運転手が確保できないことから 、 関係機

関を含めた協議会にて協議を重ねた結果、 令和８ 年４月１日（ 水）から 運行を休止することと なり まし た。 ご利用のみな

さ まには大変ご迷惑、 ご不便をおかけいたしますが、 ご理解のほどよろしく お願いいたします。

お問い合わせ先　 那賀町役場住民課 TEL 0 8 8 4 － 6 2 － 1 1 9 4 ／木沢支所 TEL 0 8 8 4 － 6 5 － 2 1 1 1

那賀町
大運動会（ 仮称）

を 開催し ます！

【 問い合わせ先】

那賀町教育委員会

（ TEL 0 88 4 –6 2 –1 1 0 6 ）

【 日　 時】

令和８ 年３ 月2 0 日（ 金）

（ 春分の日）

午前９ 時 3 0 分開会予定

【 場　 所】

と く ぎんト モニアリ ーナ那賀

【 対　 象】

那賀町に縁のある方

【 主催・ 協賛】

主催： 那賀町教育委員会

協賛： (株)徳島大正銀行

※大会の詳細に つ い て は、

決 ま り 次 第、 広 報 紙 や

CATV な ど を 通じ て お 知

ら せし ます。

予　 告
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も う ご利用いただいていますか？
那賀町公式LIN E
・ 那賀町全体の情報を

　 手に入れる こ と ができ る

・ ゴミ の日の通知が届く

友達登録は
こ ち ら

那賀町じ ぶん課
・ 希望の地域やジャ ンル

　 の情報が分かる

・ 道路の異常を 連絡通報

　 でき る

詳し く は
こ ち ら

じ ぶん課の利用登録にはアク セスカ ード が必要です
【 お受取場所】 那賀町役場本庁および各支所

お問い合わせ先　 那賀町役場みら いデジタ ル課　 TEL 0 8 8 4 － 6 2 － 1 1 8 4

ぜひ受け取り に来てく ださ い！

大会結果

第18 回 那賀町健康マラソン大会

１ 月３ 日（ 土）、 新春恒例の那賀町健康マラ ソ ン大会が相生地区で開催さ れまし た。 町内外から 9 2 名の参加があり 、

役場相生庁舎をスタ ート する２ つのコ ースに分かれて、 お正月の町内を元気に駆け抜けまし た。

☆おも と コ ース （ ３ km ） 7 0 名参加

１ 位　 小川　 直樹さ ん　（ 10 分2 1秒）

２ 位　 村田　 晃志さ ん　（ 10 分3 6秒）

３ 位　 村田　 温志さ ん　（ 10 分4 5秒）

☆あいおい茶コ ース (５ km ) 2 2 名参加

１ 位　 武谷　 佳典さ ん　（ 18 分0 5秒）

２ 位　 鳴滝　 　 剛さ ん　（ 19 分4 4秒）

３ 位　 徳本　 隆史さ ん　（ 19 分5 5秒）
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